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Tatar ze sledzia na pumpernikiu

Steps: 5 Poziom trudnosci: tatwo
Sktadniki 4 Porcje
4 filety SledZ a'la matias 1/2 peczka Szczypiorek
1 tyzeczka Kapary 1 tyzka Musztarda francuska
1/2 sztuki Jabtko 16 kromek Pumpernikiel
3 tyzki Majonez 2 tyzki Kwasna $mietana
1 sztuka  Cytryna 1/2 sztuka Koperek

Sél, pieprz do smaku

Sposob przygotowania:

1. Sledzia odmocz w wodzie przez okoto 2 godziny. Po tym czasie osusz filety i pokréj je w drobna
kostke, a nastepnie schtodz.
2. Jabtko zetrzyj na tarce z drobnymi oczkami, posiekaj koperek, szczypiorek, kapary i potgcz catos¢ z
majonezem i kwasna $mietang. Dodaj otartg skérke z 1/2 cytryny i 1 tyzke soku.
. Sledzia delikatnie wymieszaj z sosem i dopraw do smaku.
. Przy pomocy pierscienia lub okragtej foremki utéz tatar ze sledzi na kawatkach pumpernikla.
. Catos¢ udekoruj odrobing musztardy francuskiej i gatazka koperku.
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