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Satatka z karmelizowanym
topinamburem

Steps: 7 Poziom trudnosci: Srednie
Sktadniki 4 Porcje
500 g Topinambur 2 tyzki Olej
4 tyzki  Masto 6 tyzek Gorgonzola
5 garsci Liscie satat miks 1 tyzeczka Musztarda dijon
2 tyzki  Sok z winogron 5 tyzek Olej z orzechéw wioskich
1 gars¢ Orzechy wtoskie 3 tyzki Suszona zurawina
1 sztuka Gruszka Sél, pieprz do smaku

Sposob przygotowania:

=

Piekarnik nagrzej do 200°C.
2. Topinambur doktadnie wyszoruj i optucz. Przekréj na pét lub duze kawatki - na ¢wierci. Utéz na
papierze do pieczenia, skrop olejem i dopraw do smaku. Piecz przez godzine, az bedzie rumiany
i miekki.
3. W garnku podgrzej masto, az bedzie rumiane i brgzowe. Gotowy topinambur polej mastem i odstaw
do wystudzenia.
W duzej misce wymieszaj musztarde z sokiem winogronowym.
Mieszajac, stopniowo dolewaj olej, az powstanie dressing. Dopraw do smaku solg i pieprzem.
Topinambur utéz na dnie miski. Nastepnie utéz miks satat i cato$¢ skrop dressingiem.
Na gére potdz pokruszong gorgonzole orzechy wioskie, zurawine oraz plastry gruszki.
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