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Wotowina z grillowanymi warzywami

Steps: 5 Poziom trudnosci:
Sktadniki 4 Porcje
1 sztuka Wotowina szpikowana stoning 1 sztuka Baktazan
1 sztuka Cukinia 2 sztuki  Papryka zétta
1 sztuka Kukurydza gotowana 1 gatgzka Pomidor koktajlowy
2 tyzki  Oliwa z oliwek Sél, pieprz do smaku

Sos pieczeniowy ciemny

Sposdéb przygotowania:

Mieso przygotowacé wedtug przepisu.

Warzywa pokroi¢ w plastry jednakowej wielkosci.

Skropi¢ oliwg oraz obficie doprawic solg i pieprzem.

Na rozgrzanej patelni grillowej przygotowad warzywa, grillujac je do miekkosci.
Podawac z sosem.
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Udziec wotowy szpikowany

Udziec wotowy bez kosci (krzyzowa) szpiukowana paskami stoniny i obtoczony w marynacie
Winzersteak i zawiniety w folie i siatke. Marynata nie zawiera dodatkéw E.

Sktad: udziec wotowy 80%, marynata (olej roslinny rzepakowy czesciowo utwardzony, przyprawy, sél,
cebula, hydrolizowane biatko roslinne (kukurydza, rzepak), ekstrakt przypraw), stonina wieprzowa
7,2%, woda, preparat do mies (sél, proszek owocowy, aromat).
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